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13:30～14：30  検査・体験コーナー／14：30～15：30  講演13:30～14：30  検査・体験コーナー／14：30～15：30  講演
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アクセス　
地下鉄東西線「西18丁目」駅下車  1番出口からすぐ
JR北海道バス  北5条線「長生園前」

停留所下車  徒歩１分

共　催：札幌市医師会西区支部
	 札幌市ACSネットワーク
	 さっぽろ循環器懇話会
	 ノバルティス ファーマ㈱
後　援：北海道　札幌市
	 札幌市医師会　北海道新聞社

お問い合わせ　
TEL　011-221-7206

（土・日・祝日を除く　9：30〜12：00）

プログラム（5階 大ホール開場：13時から）

13時30分〜（東ホール）

自分の体を知る：
検査体験コーナー

自動血圧計、血糖測定、血管年齢測定の他、
睡眠時無呼吸、ペースメーカー等の医療機器
展示もあります。

ミニレクチャー『睡眠時無呼吸と突然死』
北海道医療センター循環器内科 医長　別役 徹生 先生

実施責任者：
北海道医療センター循環器内科 医長	 別役　徹生

北海道医療センター検査科技師長	 酒井　哲夫

14時00分〜（西ホール）

大事な人を守る：
救急医療体験コーナー

急性心筋梗塞など急性冠症候群では、突然発
症し死に至ることがあります。周囲のご家族・
ご友人をとっさの判断で救命する、あるいは、
そのお手伝いができるようにすることが大切
です。救命処置やAEDの使い方を学びます。

実施責任者：
札幌市消防局 消防司令	 岡本　征仁

北海道医療センター循環器内科 医長	 寺西　純一

司　会：竹中　孝 先生（北海道医療センター 循環器内科 医長）

講演Ⅰ『生活習慣病〜動脈硬化を予防するには？〜』
まきぐち内科循環器科クリニック 院長　牧口 光幸 先生

講演Ⅱ『急性心筋梗塞〜突然の激しい胸痛！ その時、何をすべきか？〜』
時計台記念病院 循環器センター センター長　浦澤 一史 先生

総実施責任者：北海道医療センター循環器内科診療部長　岡本　洋

14時30分〜15時30分　基調講演 （大ホール）


